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GPO : Guide Pour I'Orientation au Lycée

GPO est un logiciel proposant des exercices d’auto évaluation dans le domaine de 1’orientation: connaissance de soi,
connaissance des métiers, connaissance des filiéres de formation.

11 se présente en 3 Parties:
» La partie MOI :

Pour évaluer vos gofits et vos centres d’intéréts a partir de 2 questionnaires:

- d'activités professionnelles: A partir d'une série d'activités ou de secteurs professionnels, vous exprimer vos préférences.
Vos réponses sont ensuite classées par grand type d’intérét qui seront associés a quelques idées de métiers.

- de métiers: A partir d'une liste de métiers proposée vous exprimez vos préférences. Vos choix sont ensuite regroupés pour
faire apparaitre vos goits en matiére de professions.

Vous obtenez ainsi 2 profils ou figurent vos principaux intéréts professionnels.

— IMPRIMEZ VOS 2 PROFILS et venez en discuter avec les Conseilléres d'Orientation Psychologue,
elles analyseront avec vous vos réponses et vos choix.

» Lapartie LYCEE :

Y figurent des informations et des petits questionnaires pour vérifier vos connaissances sur les filiéres en lycée général et
technologique.

4 rubriques a explorer :

[y

La galaxie des bacs

2. Apres la Seconde

3. Bac ou pas bac : simulation
4

Coefficients en jeu

> La partie ET APRES :

Pour repérer les filieres de I'enseignement supérieur et obtenir des informations sur les formations et les métiers, en lien
avec le site de 'ONISEP.

4 rubriques a explorer :

—_—

Pour s’inscrire: APB

2. Panorama du supérieur,
3. Que faire avec le bac X?
4

. Le mini-dico des métiers.

GPO Lycée est installé sur 3 postes informatiques au CDI et est en libre acces :

Connectez-vous sur votre session > icone GPO lycée E(%



